
CURRICULUM VITAE

Informazioni Personali

Nome e Cognome: Valentina Sisti

Indirizzo: Via Della Stazione 10, Castelfidardo –An-

Telefono: +393357772192

E-mail:valentinasistido@gmail.com

Data e Luogo di nascita: 09/12/1976 Loreto –An-

Cittadinanza: Italiana

Istruzione e Formazione

1995 Diploma di Maturità in Ragioneria presso Istituto Tecnico Comm.le A.Einstein di Loreto

2000-2005 Diploma di Laurea in Osteopatia presso A.I.O.T. di Pescara (con voto: 100/110lode).

2006 “Diagnostic et traitement des traubles neurologiques de l’enfant” V.Frymann D.O., F.A.A.O., 
F.C.A., D.Springall Ph.D. et C. Valenti O.D. presso l’Université Europenne d’Osteopathy Parigi

2006 “Disfunzione somatica, interazione somato-viscerale e viscero-somatica” Ph.D.M.Patterson 
presso A.I.O.T. Pescara

2007 Congresso:“La valutazione della dinamica occlusale: approccio integrato odontoiatria e 
osteopatia” I.A.P.N.O.R San Benedetto

2007 “Ontogenese pediatrique: developpement du systeme nerveux” F.Willard Ph.D. presso 
Sutherland Cranial Accademy of Belgium (S.C.A.B.), Bruxelles

2007-2009 “Bioterapia Nutrizionale” presso Vis Sanatrix Naturae Roma 

2008 “Il trattamento osteopatico in ambito ostetrico-ginecologico” Dr.M.Tettambel D.O. F.A.A.O. 
presso A.I.O.T. Pescara



2008 Congresso:” Funzione stomatognatica e osteopatia” presso  I.A.P.N.O.R San Benedetto

2008 “Ontogenese pediatrique: developpement du systeme musculo-squeletrique e 
developpement du systeme cardiovasculaire” F.Willard Ph.D. presso Sutherland Cranial 
Accademy of Belgium (S.C.A.B.), Bruxelles

2008-2009 “Corso annuale di Medicina Omeopatica” presso Gruppo Omeopatico Dulcamara- 
Genova 

2009 “Le Craine et la colonne vertébrale. Embryogenése et developpemént de l’anatomiede os 
et de membranes” F.Willard Ph.D. presso Sutherland Cranial Accademy of Belgium (S.C.A.B.), 
Bruxelles

2009 “La colonna lombare” F.Willard Ph.D., M.Patterson Ph.D. presso A.I.O.T. Pescara

2010 “Osteopathy Approaches to Newborn & Infants” presso Osteopathie Schule Deutschland-
Berlino

2011 “Congresso di medicina osteopatica: verso l’integrazione fra le medicine” Firenze

2012 “Il trattamento osteopatico della donna in gravidanza” C.Stone D.O. presso S.O.M.A. Milano

2012 “Diagnosi precoce e tecniche riabilitative nei disturbi neuro-psico-motori” Dott. M.Castagnini 
presso A.I.O.T. Pescara

2013 “ Embriologia biodinamica: i campi metabolici nella differenziazione e sviluppo tissutale pre e 
post natale” B. Freeman 

2014 “Embriologia Biodinamica” R.Gasser Ph.D. presso A.I.O.T. Pescara

2015 “Il bambino disabile: come affrontare i suoi problemi sensoriali, motori e di apprendimento” 
Dott.ssa Pedrinazzi presso Istituto Comprensivo Morrovalle

2014-2016 Master “Metodo Delacato” Dott. Parisi, Dott.ssa Bonomo presso A.I.O.T. Pescara

2017 “ Embriologia biodinamica per la gnatologia neuromiofasciale, l’osteopatia e le discipline che 
operano in ambito riabilitativo” Dott. R.. Cattaneo

2017 “Sindrome entero renale” Dott.Lozio – Bromatech presso Tag Hotel Fano

2018 “L’ecosistema intestinale: microbioma e permeabilità nei disturbi intestinali ed extraintestinali”
Dott. Romeo Bromatech

2018 Esame abilitazione tutor metodo Delacato, tesi “Autismo e microbioma”

2018 “Il sistema attentivo esecutivo: teoria e pratica nella motricità cognitiva” F.Benso Sef editing 
Rimini

2018 “The importance of cranio-mandibular relationship: diagnosis, prognosis and therapy” 
D’attilio, Reali, Cesaretti 

2018 “Corso avanzato i disturbi dello sviluppo neuropsicomotorio del bambino” Metodo Castagnini 
presso A.R.C. Onlus Verona

2018 Specialista formatore qualificato, specialista autorizzato all’esercizio del Metodo Castagnini



2019 “Candidosi e microbiota Dott. Lozio presso Castello Malleus Recanati

2019 “Corso formativo: effetto psiconeuroenterico, la relazione tra sentire e mangiare, tra cervello 
e microbiota” Dott.PeruginiBilli bromatech presso Tag Hotel Fano

Esperienza Professionale

09/2003-07/2005 Tirocinio formativo presso la clinica dell’A.I.O.T. Pescara

2005-2019                       Libera professione a Castelfidardo in via C.Marx 60

2006-2008                       Libera professione presso lo studio odontoiatrico Dott. Vannucchi Prato

2007-2008                       Libera professione presso centro fisioterapico di Pistoia

2008-2009                      Libera professione presso Centro Olistico Fermo

2011-2014 Assistente docente di osteopatia funzionale presso A.I.O.T. Pescara

2011-2014         Tutor presso la clinica dell’A.I.O.T. Pescara                          

Madrelingua: Italiano

Lingua Straniera: Inglese scritto e parlato buono

                            Francese scritto e parlato scolare

Hobby: volontariato con disabili, sport, viaggi, crescita personale.


